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»Muzyczna Akademia Mtodego Artysty” - MAMA

Program zaje¢ umuzykalniajacych ,Muzyczna Akademia Miodego
Artysty” w tubnianskim Os$rodku Dziatalnosci Kulturalnej przeznaczony jest dla
dzieci w wieku 3-8 lat. Autorem programu jest mgr Dariusz Kownacki — nauczyciel
dyplomowany, wieloletni pedagog opolskiej szkoty muzycznej, wychowawca laureatow

ogolnopolskich i miedzynarodowych konkursow muzycznych.

Podstawowymi celami programu sa:

o Rozwdj stuchu muzycznego u dzieci
o Rozwdj poczucia rytmu

o Rozwdj pamieci

o Rozwdj cech motorycznych

o Uwrazliwienie na muzyke klasyczng
o Wzmocnienie wiezi spotecznych

o Przygotowanie do nauki na kursach instrumentalnych

W czasie trwania zajec¢ dzieci na starannie wybranych przyktadach uczg sie
stuchania muzyki klasycznej. Uczg sie odczuwac¢ emocjonalny przekaz dzieta

muzycznego. Z czasem uczg sie rozpoznawac jego budowe.

W ¢wiczeniach przeprowadzanych w formie zabawy uczg sie wrazliwosci na
wysokosc¢ i barwe dzwieku. Poznajg barwe réznych instrumentéw muzycznych.
W ¢éwiczeniach rytmiczno-motorycznych uczg sie odczuwac puls muzyczny,

powtarzac, rozpoznawac i nazywac proste struktury rytmiczne.



Waznym elementem zajec jest nauka poprawnego spiewania. Dzieci uczg sie
nie tylko $piewania piosenek. Jednoczes$nie dzieci ksztatcg swojg dykcje i uczg sie
prawidtowej emisji gtosu. Prawidtowe spiewanie j traktowane jest jako podstawa

rozwoju stuchu muzycznego u najmtodszych uczniow.

Kolejng formg ksztatcenia jest kontakt z réznymi instrumentami muzycznymi:
syntezatorem, fortepianem, akordeonem, skrzypcami, instrumentami perkusyjnymi i
detymi (flet prosty). Dzieci w namacalny sposob mogg odczué, sprébowac kazdego z

tych instrumentdéw, pozniej Swiadomie wybrac¢ droge swego dalszego ksztatcenia.

Waznym aspektem programu jest wzmocnienie wiezi spotecznych dzieci
uczestniczacych w programie. W czasie grupowych zajec oraz w procesie
przygotowan do wystepdw dzieci uczg sie wspotpracy, wspélnego odczuwania muzyki,
dzielenie sie wtasnymi przezyciami i emocjami z innymi. Lepiej poznajq siebie, ucza

sie wyrazac¢ witasne emocje i panowac nad nimi.

W czasie zaje¢ dzieci majg dodatkowg mozliwos¢ ekspresji poprzez
wykonywanie prac plastycznych wyrazajacych tre$¢ dzieta muzycznego.

Program zaznajamia dzieci z réznymi stylami i rodzajami muzyki. Gtéwny
materiat dydaktyczny stanowig arcydzieta muzyki klasycznej ( Bach, Mozart, Vivaldi,

Beethoven)

Program zaje¢ umuzykalniajagcych Muzyczna Akademia Mtodego
Artysty w tubnianskim Osrodku Dziatalnos$ci Kulturalnej jest wspaniatym
poczatkiem artystycznej drogi dla dzieci w wieku 3- 8 lat. Pozwala w mitej, swobodnej

atmosferze poznac i pokochac jedng ze sztuk pieknych.

Czas trwania programu — 1 do 2 lat
Forma prowadzenia zaje¢ — grupy ( 5-7 uczniow)

Prowadzaca: mgr Katarzyna Leja



